เอกสารแนะนำสำหรับครูผู้ดูแลเด็ก
ชื่อโครงการวิจัย การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 3-5 ปี ผ่านโปรแกรมการเล่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่น  ปี 2557
ชื่อผู้วิจัย   XXX
  ตำแหน่ง   XXX

สถานที่ปฎิบัติงาน XXX
การติดต่อที่สะดวก
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน)  

XXX

เวลาติดต่อ 
XXX
โทรศัพท์ (บ้าน)     
 
XXX

เวลาติดต่อ
XXX

โทรศัพท์เคลื่อนที่    

XXX

เวลาติดต่อ 
XXX

โทรสาร


XXX

e-mail address 
XXX
การวิจัยนี้เป็นการส่งเสริมหรือกระตุ้นพัฒนาการโดยใช้โปรแกรมการเล่นที่พัฒนาจากของเล่นและการละเล่นต่างๆ ที่มีอยู่แล้วในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือในชุมชน โดยครูผู้ดูแลเด็กจะใช้คู่มือโปรแกรมการเล่นประกอบกับการเล่นของเล่นหรือการละเล่นที่ครูคัดเลือกและวางแผนการเล่นของเด็กๆในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
  คู่มือโปรแกรมการเล่นนี้ จะเพิ่มความมั่นใจในการฝึกทักษะการใช้ภาษา/ความเข้าใจภาษา การใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก กล้ามเนื้อมัดใหญ่ รวมทั้งด้านสังคม เนื่องจากการใช้โปรแกรมแต่ละโปรแกรม จะคำนึงถึงความปลอดภัย การมีส่วนร่วมในการวางแผนการเล่นของเด็ก การส่งเสริมความภาคภูมิใจ การกล้าแสดงออกของเด็ก  โดยบรรจุไว้ในคู่มือ ซึ่งครูผู้ดูแลเด็กจะปฏิบัติตามขั้นตอนที่เขียนไว้ในโปรแกรม หากมีการปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมขั้นตอนใด ครูสามารถปรับได้ตามความเหมาะสม และบันทึกในแบบประเมินทุกกิจกรรม
  การใช้โปรแกรมการเล่นทุกโปรแกรมของครูผู้ดูแลเด็ก ครูจะดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดเหมือนปกติ และปฏิบัติตามข้อแนะนำในหัวข้อควรระวังอย่างเคร่งครัด เพื่อความปลอดภัยของเด็ก เช่น ระวังไม่ให้หยิบของใส่ปากหรือจมูก การแย่งของเล่น เป็นต้น

  แบบประเมินที่เตรียมไว้ให้ครูผู้ดูแลเด็กบันทึก ครูสามารถเขียนข้อสังเกตต่างๆหรือความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้โปรแกรมแต่ละครั้งได้อย่างอิสระ ตามความเป็นจริง เพื่อประโยชน์ในการพัฒนา 

ข้อมูลผลการประเมินการเล่นของเด็กแต่ละคน ที่ครูผู้ดูแลเด็กเป็นผู้บันทึก อาจถูกเปรียบเทียบโดยครูผู้ดูแลเด็กซึ่งเป็นผู้ประเมิน ครูจะเรียกเป็นหมายเลขแทน ไม่มีการระบุชื่อเพื่อรักษาความลับ จะเปิดเผยข้อมูลต่อผู้มีหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนและกำกับดูแลการวิจัยเท่านั้น 
หากพบว่ามีเด็กเล่นไม่ผ่านการประเมินในช่วง 3-4 สัปดาห์ ในขณะที่เด็กอื่นๆสามารถเล่นผ่านในกลุ่มอายุเดียวกัน ขอให้ประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่เพื่อประเมินพัฒนาการโดยใช้เครื่องมืออนามัย 55 ตามขั้นตอน

หากผู้ปกครองประสงค์ออกจากโครงการ ครูอนุญาตให้ออกจากโครงการได้ตลอดเวลาที่ต้องการ โดยจะไม่มีผลใดๆต่อเด็กในการที่จะได้รับการดูแลตามปกติ และหากครูผู้ดูแลเด็กมีความประสงค์ออกจากโครงการครูสามารถออกได้ตลอดเวลาเช่นเดียวกัน ระยะเวลาการวิจัยที่จะนำคู่มือไปใช้ คือช่วง เดือนมีนาคม-สิงหาคม 2557
  หากมีข้อสงสัยหรือคำถามบางประเด็นหรือเรื่องทีไม่สบายใจเกี่ยวกับการดำเนินงาน โปรดติดต่อหัวหน้าโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 3-5 ปี ผ่านโปรแกรมการเล่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่น : XXX

เอกสารแนะนำสำหรับผู้ปกครองอาสาสมัคร
ชื่อโครงการวิจัย 
ความสอดคล้องของการตรวจฟันแท้นักเรียนประถมศึกษาโดยทันตบุคลากรอำเภอแจ้ห่ม จังหวัดลำปาง เปรียบเทียบกับมาตรฐาน
ชื่อผู้วิจัย   

...................xxx......................     ตำแหน่ง  ...................xxx......................     
สถานที่ปฏิบัติงาน  
...................xxx......................     
โทรศัพท์ ................................... (ในเวลาราชการ)  
โทรศัพท์เคลื่อนที่  ..................................  (นอกเวลาราชการ)

โทรสาร  ....................................  e-mail address: .........................................................................

การวิจัยนี้เป็นการพัฒนาทันตบุคลากรในอำเภอแจ้ห่มให้ตรวจฟันแท้นักเรียน ได้อย่างถูกต้องแม่นยำ เพื่อให้ได้ข้อมูลในการวางแผนการส่งเสริมป้องกันโรคฟันผุของนักเรียนได้ถูกต้อง    เด็กที่จะขอให้เป็นอาสาสมัครในการวิจัยนี้คือ เด็กในปกครองของท่านซึ่งอาจอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หรือ 2 จำนวน 10 คนและชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 5 คน

ในการวิจัย เด็กจะได้รับแปรงและยาสีฟันให้แปรงฟันก่อนแล้วจะมีทันตบุคลากรในอำเภอแจ้ห่ม 7 คน และทันตแพทย์จากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง 1 คน มาตรวจฟันแท้ทุกซี่ของเด็กในปกครองของท่าน และวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการตรวจ   หากผลต่างกันมาก กลุ่มหมอฟันจะอธิบายปรึกษากัน   แล้วตรวจฟันเด็กรอบที่สองและวิเคราะห์เปรียบเทียบผลอีก   และทำซ้ำจนกว่าจะได้ผลตามมาตรฐานวิชาการ   

เมื่อทันตบุคลากรทุกคนในอำเภอของเราตรวจฟันแท้นักเรียนได้ถูกต้องแม่นยำ จะทำให้วางแผนการบริการได้เหมาะสมกับสภาวะฟันของนักเรียนอย่างแท้จริงซึ่งเป็นผลประโยชน์โดยตรงต่อนักเรียนทุกคนในอำเภอนี้  รวมทั้งเด็กในปกครองของท่าน  
ในการตรวจฟัน 1 ครั้งและบันทึกผลจะใช้เวลาไม่เกิน 2 นาที  เด็ก 1 คนจะถูกหมอฟัน 8 คนตรวจในแต่ละรอบ  และอาจต้องตรวจมากกว่า 3 รอบ  เมื่อหมอฟัน 1 คนตรวจแล้วนักเรียนจะมีเวลาพัก   ไม่ต้องอ้าปากต่อเนื่องนานเกินไป แต่อาจเบื่อหรือเมื่อยข้อต่อขากรรไกรได้ หากเด็กเบื่อหรือเมื่อยจนอยากเลิกเป็นอาสาสมัคร ก็ออกจากการวิจัยได้ตลอดเวลา  โดยไม่มีผลต่อผลการเรียนและไม่เสียสิทธิที่จะได้รับบริการตามปกติจากโรงพยาบาลแจ้ห่ม  
การวิจัยนี้ไม่ต่างไปจากการตรวจฟันที่โรงเรียนตามปกติ  แต่หากเด็กเกิดอันตรายในระหว่างการวิจัย  จะได้รับการรักษาพยาบาลฟรีจากโรงพยาบาลแจ้ห่ม  ในความดูแลของ...................xxx...................... หัวหน้าโครงการวิจัย ซึ่งทำงานอยู่ที่...................xxx...................... โทรศัพท์ ………………………….. (ตลอด 24 ชั่วโมง) หรือ โทรศัพท์ ……………………………………………. (ในเวลาราชการ)

ระหว่างการตรวจฟัน ข้อมูลการตรวจฟันแต่ละซี่ของนักเรียนอาจถูกนำมาอภิปราย โดยเรียกขานเป็นหมายเลข  ไม่มีการระบุชื่อนักเรียนเพื่อการรักษาความลับ  และนำเสนอผลการวิจัยเป็นกลุ่ม ไม่ใช่รายบุคคล 

